
 

 

 
 

La natura prende corpo 
FIERA ROMA 29 febbraio - 3 marzo 2008 

PARK LIFE, un’esperienza da vivere…a pelle 
 
 
 

    
 

  
 
 

A SCUOLA CON GUSTO 
 

tutti i giorni dal 29 febbraio al 3 marzo 
Area degustazioni, padiglione 3 

Per l’edizione 2008 di Park Life, Legambiente gestirà una serie di laboratori del gusto 
dedicati agli alunni delle scuole elementari e medie che si cimenteranno nella 
preparazione di yogurt o formaggi freschi.  
I ragazzi quindi, partendo dal latte fresco, sotto la guida di pedagogisti ed esperti casari, 
produrranno il proprio yogurt, personalizzandolo con frutta fresca, cioccolato e aromi diversi. 
Dopo essere stati “casari per un giorno” gli alunni passeranno a una degustazione guidata, che 
spiegherà loro le proprietà organolettiche e nutrizionali del prodotto che hanno creato. Il tutto 
strutturato come un’attività ludico-didattica: un vero e proprio percorso conoscitivo ed educativo 
pratico che aiuterà questi ragazzi a comprendere meglio la cultura dell’alimentazione, il valore 
del cibo, della provenienza e della stagionalità, l’importanza della sua connessione con 
l’ambiente naturale in cui si produce. Un’occasione di educazione a tutto tondo, con lo scopo di 
promuovere, incuriosire e formare, attraverso il gioco e la manualità, il gusto dei ragazzi che 
parteciperanno a questi eventi. 
Venerdì 29 febbraio e lunedì 3 marzo gli appuntamenti con A SCUOLA CON GUSTO sono 
riservati alle scuole (sono previsti due incontri, alle 10.30 e alle 11.45), mentre sabato 1 e 
domenica 2 marzo sono aperti a tutti i bambini che vogliano partecipare (con tre 
appuntamenti, alle 10.30, alle 11.45 e alle 18.00). 

 
 

per informazioni 
tel. 085.4303231 
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